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Telese Terme, 06/10/2026 

 

Circolare n° 29 

 

 Ai Docenti di Scienze Motorie e Sportive delle sedi interessate 

 Alle studentesse/Agli studenti delle sedi interessate  

 Ai genitori degli studenti interessati 

 sito web                                                                                
 

e, p. c. - Al D.S.G.A. 

- Al Sindaco del Comune di Telese Terme 

- Alla Polizia Municipale 

 

 Atti 

 Sito webwww.iistelesia.edu.it 

  

 

 

Oggetto: Disposizioni organizzative temporanee per lo svolgimento delle attività di Scienze 

Motorie e Sportive delle classi del Liceo Scientifico, Classico e Linguistico. 

 

   In attesa del rilascio formale dell’autorizzazione all'uso della “Palestra Foschino” da parte del 

Comune di Telese Terme per l’a. s. 2026/2027, si comunicano le disposizioni organizzative relative 

allo svolgimento delle lezioni di Scienze Motorie e Sportive destinate agli studenti frequentanti le 

sedi di via Caio Ponzio Telesino (Liceo Classico e Liceo Scientifico) e di via Roma (Liceo 

Linguistico), da adottare da domani mercoledì 7 ottobre. 

 

   L'organizzazione proposta individua come spazio idoneo il tracciato della pista ciclopedonale 

situata nelle immediate vicinanze del Liceo Linguistico e facilmente raggiungibile, percorrendo via 

Roma, dagli studenti frequentanti la sede di via Caio Ponzio Telesino. Il percorso diventa esso stesso 

attività motoria, permettendo di utilizzare in maniera attiva il verde e gli spazi comuni disponibili sul 

territorio telesino, atti a favorire nel contempo momenti di rilassamento e salute all'aperto. 

 

 Ruolo del docente e programmazione delle attività 

   La camminata (a passo variabile o più sostenuto) costituisce l'attività fisica centrale dell'intero 

percorso, rappresentando un valido ed efficace esercizio in sé. 

Nell'ambito dell'autonomia didattica e della propria competenza, il docente di Scienze Motorie 

valuterà di volta in volta la fattibilità dell'uscita, in base alle condizioni meteorologiche, e proporrà, 

oltre alla camminata, le attività che riterrà più idonee allo spazio disponibile, ponendo la massima 

attenzione a ogni aspetto legato alla sicurezza. 
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   Qualora non vi siano le condizioni adeguate per l'uscita, le lezioni si svolgeranno all'interno delle 

rispettive aule. 

 

 Valutazione della sicurezza e unicità del percorso autorizzato 

   La presente disposizione è alla base di una rigorosa valutazione della sicurezza e risponde 

all'esigenza di un'organizzazione chiara ed omogenea, evitando che ciascun docente effettui percorsi 

autonomi. Pertanto, a tutela della sicurezza e della vigilanza degli studenti, il percorso stabilito è 

unico, standardizzato e vincolante. 

 

 Gestione del rientro e del congedo al termine della lezione 

 Ore intermedie: al termine della lezione, gli studenti rientreranno presso la loro sede ripercorrendo 

la pista ciclopedonale, e via Roma per gli studenti della sede centrale, accompagnati dal docente.  

 Ultima ora di lezione: qualora la lezione coincida con l'ultima ora, il congedo per gli alunni della 

sede centrale avverrà direttamente al termine del tracciato ciclopedonale, in Piazza Unità d'Italia, 

nei pressi del Liceo Linguistico. Gli studenti del Linguistico, invece, rientreranno in sede. 

 

 Abbigliamento 
   Nelle giornate interessate, gli studenti sono tenuti a indossare abbigliamento comodo/sportivo e 

calzature idonee alla camminata e all'attività fisica all'aperto. 

 

   Si ringraziano tutti i docenti, gli studenti e le famiglie per la consueta e fattiva collaborazione. 
 

 

                                                                                                        LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                                                                                                                   Prof.ssa Marlène Viscariello  
                                                                          Firma autografa sostituita a mezzo stampa - ex art. 3, c. 2, D.lgs. 39/93    

 


